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				Femmes influentes dans le monde du sport : ces figures qui ont marqué l’histoire au-delà du terrain
			

		

		

		
		     [image: Femmes influentes dans le monde du sport : ces figures qui ont marqué l’histoire au-delà du terrain]			Les femmes dans le monde du sport ont souvent dû surmonter des obstacles considérables pour se faire une place au soleil. Leur combat dépasse les performances athlétiques, s’étendant aux droits des femmes et à l’égalité des chances. Des noms comme… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Les meilleures techniques pour conserver la viande après cuisson
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[image: Les meilleures techniques pour conserver la viande après cuisson]
			Conserver la viande après sa cuisson est essentiel pour garantir la sécurité alimentaire et maintenir la qualité gustative des mets. Avec des techniques appropriées, il est possible de prolonger la durée de vie des plats carnés tout en préservant leur… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Comment utiliser les formules de politesse dans les contextes professionnels
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[image: Comment utiliser les formules de politesse dans les contextes professionnels]
			Dans le monde du travail, les formules de politesse ne sont pas de simples conventions sociales ; elles constituent la toile de fond de la communication professionnelle. Elles servent à établir le respect, à maintenir une hiérarchie et à faciliter… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Comment naviguer avec succès à travers un refus d’offre d’emploi chez Pôle Emploi  ?
			

		

		

		
		     			Naviguer à travers un refus d’offre d’emploi chez Pôle Emploi requiert finesse et stratégie. Décrypter le refus permet de déceler les motifs dissimulés, un premier pas vers l’appréhension du rejet. L’art du gérant de refus se révèle dans la sérénité… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Comprendre le Prix d’une Carte Grise en Fonction des Chevaux Fiscaux d’une Moto 125
			

		

		

		
		     			Les chevaux fiscaux, unités d’évaluation de la puissance d’un véhicule, s’imprègnent dans les calculs de la valeur d’une carte grise. Plus ces unités sont élevées, plus le tarif se gonfle. Prenons l’exemple d’une Moto 125, où le coût de ce… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Décryptage : Comprendre et Maîtriser l’Art du Pourboire en Égypte
			

		

		

		
		     			Imprégné d’antiques traditions, le pourboire, ou bakchich, se dessine comme un acte culturel incontournable en Égypte. Sa pratique invite à une délicate déchiffrage des usages : l’opportunité, le récipiendaire et le montant à offrir. Telle une danse délicate, le bakchich… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Découvrez comment vous connecter à l’espace élève de l’ENT Rouen en un rien de temps !
			

		

		

		
		     			Vous êtes élève au lycée et vous souhaitez accéder à votre espace personnel sur l’ENT Rouen ? Rien de plus simple ! Vous devez créer un compte sur la plateforme en renseignant vos informations personnelles. Une fois votre compte créé,… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Scantrad vs Manga-scantrad : où trouver les derniers chapitres de vos mangas préférés  ? Découvrez les alternatives !
			

		

		

		
		     			Le scantrad, ou la traduction de mangas non-officielle, est un phénomène populaire qui permet d’accéder rapidement aux derniers chapitres. Le téléchargement de scantrads illégaux peut comporter des risques tels que des virus ou des poursuites judiciaires. Pour éviter ces problèmes,… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Découvrez les meilleurs vins italiens des années 90 !
			

		

		

		
		     			Les amateurs de vin le savent bien, les Italiens sont connus pour produire l’un des meilleurs vins du monde. Depuis des siècles, ils ont dominé la production viticole et l’alcool à 90 degrés en Italie est réputée pour être une… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Comment l’Université Nice Sophia Antipolis permet-elle à ses étudiants de s’épanouir  ?
			

		

		

		
		     			Depuis sa fondation en 1965, l’Université Nice Sophia Antipolis (UNICE) a pour mission de fournir un enseignement supérieur riche et innovant. Avec une grande variété d’options académiques et des installations modernes, l’UNICE offre aux étudiants la possibilité de s’engager dans… 

		

	


	


				


					


					

		
		
			
				Comment aménager une suite parentale longue et étroite  ?
			

		

		

		
		     			Les suites parentales longues et étroites peuvent représenter un défi à l’aménagement. Néanmoins, il est possible de les transformer en merveilles avec une planification adéquate. Le plan suivant prévoit une extension de la chambre parentale en longueur afin d’accroître sa… 
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